
presentamos nuestra  
gama de productos 
Además de DAO y Cozidase, Intoleran también ofrece 
otros productos. ¿Quiere saber más sobre estos 
productos? Acceda a intoleran.com/es

información general para el usuario
¿Quiere que le asesoremos sobre cuál es el mejor 
suplemento para usted? Póngase en contacto con 
uno de nuestros dietistas Intoleran enviando un correo 
electrónico a espana@intoleran.com o acceda a 
nuestra web intoleran.com/es

Como determinadas declaraciones sobre las 
propiedades saludables de nuestros productos están 
reguladas por ley, no se nos permite decir sobre 
determinados productos cuáles son exactamente sus 
efectos.

¿Ha leído la información en nuestro folleto y todavía 
tiene alguna pregunta? No dude en ponerse en 
contacto con nosotros.

descargo de responsabilidad
Un estilo de vida saludable es importante, al igual 
que una dieta variada y equilibrada, para la cual los 
suplementos alimenticios no son un sustituto. 

•	 La vida útil de los productos está impresa en el envase
•	 No utilizar después de la fecha de caducidad
•	 Almacenar en un lugar fresco y seco			 

(< 25 grados Celsius)
•	 Mantener fuera del alcance de los niños
•	 No superar la dosis diaria recomendada

Enzima DAO fabricada por DR Healthcare España para 
Intoleran bajo Patentes de la UE.

información de contacto
Intoleran • Ravenswade 106
3439 LD Nieuwegein • Países Bajos
espana@intoleran.com

DAO y  
cozidase



sobre intoleran 
Intoleran es especialista en el ámbito de los 
suplementos con enzimas digestivas. Remko Hiemstra, 
el fundador de nuestra empresa, es intolerante a 
la lactosa y vio que aún quedaba mucho por hacer 
en este ámbito. Por ello, en 2008 se puso a desarrollar 
suplementos a partir de su propia experiencia.

En la actualidad, Intoleran ofrece una amplia gama 
de suplementos con enzimas digestivas. Producimos 
la mayoría de nuestros suplementos en nuestro propio 
centro de fabricación en los Países Bajos. Para ello, 
solo utilizamos los ingredientes necesarios para que 
los suplementos surtan efecto, sin añadir aditivos 
innecesarios. De este modo, nuestros productos son 
adecuados para el mayor número posible de personas 
y no producen efectos secundarios no deseados.

DAO plus
Nuestras cápsulas DAO plus contienen la enzima 
Diamina Oxidasa (DAO) y se han enriquecido 
con vitamina C y quercetina. Cada cápsula de 
DAO plus contiene 4 comprimidos pequeños que 
resisten los ácidos estomacales. Los pequeños 
comprimidos de color blanco/beis contienen la 
enzima DAO (de 20.000 a 30.000 HDU por cápsula), el 
pequeño comprimido marrón contiene vitamina C y 
el pequeño comprimido verde contiene quercetina. 
DAO plus es adecuado para niños a partir de 4 años. 
No adecuado para vegetarianos.

Uso recomendado: 
Tomar 1 cápsula con un poco de agua justo antes 
de las comidas. Tomar máximo 3 cápsulas al día. Si 
tiene problemas para tragar, puede abrir la cápsula y 
tomar los comprimidos sueltos sin masticarlos. 

Ingredientes (por cápsula):
Rellenos: celulosa microcristalina, hidroxipropilcelulosa;
quercetina 95%; vitamina C (ácido L-ascórbico); agente 
de recubrimiento: etilcelulosa; almidón de patata; 
estabilizador: hidroxipropilmetilcelulosa; extracto de
riñón porcino con 7% de diaminooxidasa (DAO); 
ácidos grasos de cadena media; estabilizadores: 
Estearato de magnesio, ácido oleico, alginato de 
sodio; Antiaglomerante: ácido esteárico; Humectante: 
glicerina; Antiaglomerante: carbonato de magnesio 
y fosfato dicálcico; Almidón de arroz, Colorante: 
caramelo; Cápsula: HPMC.

cozidase
 
Cozidase es un complemento de cobre y zinc.  
Cozidase también contiene la vitamina C y B6.

Uso recomendado:  
como norma general, tomar 2 veces al día 1 cápsula 
de Cozidase con las comidas (a partir de los 6 años). 
Por ejemplo, 1 cápsula con el desayuno y 1 cápsula 
con la cena. Para niños de 4 a 6 años, la dosis 
diaria recomendada es de 1 cápsula al día con las 
comidas. Las cápsulas también pueden abrirse para 
tomar el polvo sin más. Cozidase es adecuado para 
niños a partir de los 4 años.

Tenga cuidado al combinar este suplemento con 
otros. Evite la ingesta excesiva de cobre, zinc y 
vitamina B6. En caso de síntomas de náuseas,  
reducir la dosis a 1 cápsula diaria.

los comprimidos 
resisten los ácidos 
gástricos y contienen la 
enzima diaminooxidasa

pequeño 
comprimido 
con quercetina

pequeño 
comprimido 
con vitamina C

DAO mini 
DAO mini es un comprimido pequeño que contiene 
la enzima Diamina Oxidasa (DAO) pura, de 20.000 
a 30.000 HDU DAO por comprimido. DAO mini es 
adecuado para niños a partir de 4 años. 
No adecuado para vegetarianos

Uso recomendado:  
tomar 1 comprimido con un poco de agua justo antes de 
las comidas. Tomar máximo 3 comprimidos al día. Tragar 
el comprimido entero, sin masticar para no romper el 
recubrimiento resistente a los ácidos estomacales.

Ingredientes (por comprimido):
Rellenos: Celulosa microcristalina, hidroxipropilcelulosa;
extracto de proteína de riñón de cerdo con 7% 
de diaminooxidasa (DAO); agente de recubrimiento: 
etilcelulosa; almidón de patata; estabilizadores: 
alginato de sodio, estearato de magnesio; ácidos 
grasos de cadena media; agente de recubrimiento:  
hidroxipropilmetilcelulosa; estabilizadores: ácido oleico, 
ácido esteárico. Contiene por comprimido 4,2 mg de 
extracto de proteína de riñón porcino con 0,3 mg de 
Diamino Oxidasa.


